
mercredi 15 jeudi 16 vendredi 17 

8h30-9h30

Accueil des familles                                  

à l'Internat                                                  

du Lycée du Sacré Cœur à Tournon

Petit Déjeuner Petit Déjeuner

9h30-10h30 installation dans les chambres Jeux collectif Jeux

12h30
Gymnastique                                             

au Gymnase Besson

Gymnastique                                            

au Gymnase Besson

Gymnastique                                      

au Gymnase Besson

REPAS Pique nique Pique nique Pique nique

14h00-15h00 Jeux pour apprendre à se connaitre

15h00-16h00
Petit train des vignes                    

Visite

16h00-18h00 Retour au Gymnase  Gymnastique
Initiation à la Team Gym                

avec Ambre de 16h30 à 18h30

18h00-19h30 Retour Internat + temps libre Retour Internat + temps libre
Retour des familles entre 17h 

et 18h à l'Internat

repas du soir 

19h30
repas à table repas à table

veillée 20h30-21h30 Veillée Veillée

EMPLOI DU TEMPS SEMAINE ACRO/GYM VACS du 15 au 17 Juillet 2026

Un goûter sera bien entendu servi aux enfants tous les après midi.

Matin 

après-midi 

PISCINE                                              

Centre Aquatique LINAE Musée Valrhôna                 Visite 

+ animation cacao-vanille


